CUARESMA Y
SEMANA SANTA

FEBRERO 22:
1PM

FEBRERO 24:
7PM

FEBRERO 28:
8:30AM

MARZO 1:
1PM

MARZO 3:
7PM

MARZO 8:
1PM

MARZO 10:

7PM

I DOMINGO DE CUARESMA
Misa en Espaiiol, con coro

P. IsAAC SAGASTUME y Via Crucis
después de la Misa

GRUPO DE ORACION
MONS. EVELIO MENIJIVAR,
Rosario y Conferencia

“De las Cenizas a la Esperanza:
Volver a Dios”

SALON DEL NORTE

RETIRO DE CUARESMA
RETIRO DE CUARESMA

P. JAIME ROBLEDO Y

P. ISAAC SAGASTUME
SALON DEL NORTE

I DOMINGO DE CUARESMA
Misa en Espaiiol, con coro

P. ISAAC SAGASTUME y Via Crucis
después de la Misa

GRUPO DE ORACION
ROSARIO Y SANTA MISA
SALON DEL OESTE

IIT DOMINGO DE CUARESMA
Misa en Espafol, con coro

P. ISAAC SAGASTUME y Via Crucis
después de la Misa

GRUPO DE ORACION

P. MATTIA CORTIGIANNI, Rosario y
Conferencia

“Las 3 Tentaciones de Jestus”
SALON DEL NORTE

MARZO 15:
1PM

MARZO 17:
7PM

MARZO 22:
1PM

MARZO 24:
7PM

MARZO0 29:

12:15PM
1PM

MARZO 30:
8:30AM to 1PM

2PM

MARZO 31:
11AM
+12:10PM

ABRIL 1:
6:15PM to 7PM
7:30PM

IV DOMINGO DE CUARESMA
Misa en Espaiiol, con coro

P. ISAAC SAGASTUME y Via Crucis
después de la Misa

GRUPO DE ORACION

P. ISAAC SAGASTUME, Rosario y
Conferencia “Sanar lo Que Esta Roto”
SALON DEL NORTE

V DOMINGO DE CUARESMA
Misa en Espaiiol, con coro

P. ISAAC SAGASTUME y Via Crucis
después de la Misa

GRUPO DE ORACION

P. ISAAC SAGASTUME, Rosario y Charla
“La Ultima Cena”

SALON DEL NORTE

DOMINGO DE RAMOS

Horario de Misas con la distribucion
de palmas:

Procesion y bendicion de los ramos
MONS. EVELIO MENJIVAR

(en Espaiiol, con coro)

LUNES DE SEMANA SANTA

La Catedral cierra a las 8:30 AM y
vuelve a abrir a la 1 PM.

MISA CRISMAL Y BENDICION DE
LOS OLEOS,

ROBERT CARDENAL MCELROY celebrante,
concelebrada por los sacerdotes de la
Arquidiocesis (coro)

MARTES DE SEMANA SANTA
No Confesiones

CELEBRACION COMUNITARIA DE
LA PENITENCIA

P. ISAAC SAGASTUME

NO HAY GRUPO DE ORACION

MIERCOLES DE SEMANA SANTA
Confesiones

TENEBRAE (coro)

REV. MSGR. W. RONALD JAMESON

T Interpretado en lenguaje por sefias

ABRIL 2:
SAM
9AM

11AM to NOON
5:30PM

9:45PM

ABRIL 3:
SAM
9AM

11AM to 12
12PM

4PM

ABRIL 4:
8AM
9AM

11AMto 12
12pm a 7PM

SPM

ABRIL 5:
1PM

JUEVES SANTO

La Catedral abre

Laudes, Capilla de San Antonio (Ingles)
Confesiones

MisA DE LA CENA DEL SENOR

ROBERT CARDENAL MCELROY (bilingiie
en Ingles y Espafiol) (coro), Adoracion
del Santisimo hasta las 10PM
Completa, Capilla de San Antonio

VIERNES SANTO

La Catedral abre

Laudes, Capilla de San Antonio (Ingles)
Confesiones

REFLEXIONES SOBRE LA PASION DEL SENOR

(INGLES)

LITURGIA DE LA PASION DE JESUCRISTO,
ADORACION DE LA CRUZ, Y SAGRADA
COMUNION, MONS. EVELIO MENJIVAR
(en Espaiiol, con coro)

SABADO SANTO

La Catedral abre

Laudes, Capilla de San Antonio (Ingles)
Confesiones

No hay Misas. La Catedral cierra al
mediodia y reabre a las 7 PM.

VIGILIA PASCUAL, ROBERT CARDENAL
MCcELROY (bilingiie Inglés y Espaiiol)
(coro)

DOMINGO DE PASCUA

Misa en Espafiol, con coro

P. ISAAC SAGASTUME

La rectoria esta cerrada y también
lunes, 6 de abril.

EMAIL

cathstmatt@stmatthewscathedral.org

WEBSITE

stmatthewscathedral.org

YOUTUBE

youtube.com/@StMatthewsCathedral

FACEBOOK

facebook.com/st.matthews.cathedral

INSTAGRAM
(@stmatthewsdc

360° VIRTUAL CATHEDRAL TOUR
tour.stmatthewscathedral.org
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Vicarios Parroquiales



Cada afio en el Miércoles de Ceniza, se nos recuerda
que todo lo que vemos y experimentamos en nuestro
mundo pasard. Nuestra unica esperanza esta en el
Sefior, quien nos rescatara y nos llevara a la vida
eterna en El. Mientras luchamos con las pruebas y
sufrimientos de este mundo, Dios esta constantemente
alli para renovarnos. Mi oracion para ustedes en esta
temporada de Cuaresma es que se acerquen al Sefior
con un espiritu renovado a través de la oracion y la
penitencia, y con una conciencia cada vez mayor de
la profundidad y el poder de Su amor y misericordia.
Espero que esta Cuaresma sea un tiempo en el que
todos nosotros profundicemos atin mas en nuestro
amor por el Sefior Jesus y Su Iglesia.

Por favor, Uinanse a nosotros para experimentar esta
temporada de penitencia y renovacion a través de
liturgias, eventos musicales, oracion, conferencias y
otros programas. Nuestro objetivo es brindarles
amplias oportunidades para la oracién, el estudio, la
reflexion y la reconciliacion aqui en la Catedral.

—REV. MONS. W. RONALD JAMESON, Rector

MIERCOLES DE CENIZA
18 de Febrero

Horario de Misas con distribucion de cenizas:
7:30AM REv. JOHN HURLEY

11AM REV. ISAAC SAGASTUME (cantor)
12:10PM Rev. MoNs. W. RONALD JAMESON
(coro)

1:15PM REV. JosepH MCHENRY (cantor)
3PM Via Crucis
5:30PM Rev. MONS. W. RONALD JAMESON
(cantor)
7PM REV. ISAAC SAGASTUME
(en Espaiiol, con cantor),
y Via Crucis (en Espaiiol)
No se distribuiran cenizas fuera de la Misa.
No hay confesiones este dia.

ViA CRUCIS

El Via Crucis es un camino recorrido en el Espiritu
Santo, el fuego divino que ardia en el corazon de
Jesus y lo llevo al Calvario. Las Estaciones se rezan
en inglés durante toda la Cuaresma los viernes a las
6PM y en espailol los domingos a las 2 PM, asi como
el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo en los
horarios indicados.

CONFESIONES

Ademés de las Confesiones programadas regularmente,
se escucharan Confesiones durante la Hora Santa
Eucaristica el lunes 16 de marzo, de 6 a7 PM, y el
miércoles 1 de abril, de 6:15 a 7 PM, y viernes 3 de abril
de 11AM-mediodia.

MUSICA DE CUARESMA

REFLEXION MUSICAL Y TEOLOGICA

Lunes, 23 de febrero, 7 PM, Salon del Norte y Catedral
Comience su Cuaresma con un oido bien afinado para los
tesoros de la musica de la temporada. Tom Stehle,
Asociado Pastoral de Liturgia y Director de Ministerios
de Musica, dirige una reflexion musical y teoldgica de 75
minutos sobre los himnos, corales, motetes y cantos de
Cuaresma. El Organista de la Catedral Paul Hardy
también participara. No se requiere experiencia musical
previa para disfrutar y apreciar como la musica puede
transmitir profundas percepciones y motivaciones del
Espiritu en este tiempo especial del afo.

TENEBRAE

Miércoles de Semana Santa, 1 de abril, 7:30PM

En esta antigua y venerada Liturgia de Tinieblas
(Tenebre), la SCHOLA CANTORUM guia a la
asamblea en el canto de salmos y canticos, mientras los
solistas entonan las tradicionales Lamentaciones de
Jeremias.

REFLEXIONES SOBRE LA PASION DEL SENOR
Las Siete Ultimas Palabras, Viernes Santo, 3 de abril, al
mediodia L.J. Milone, DMin., Director de Formacion en
la Fe en San Mateo y reconocido conferencista en
espiritualidad, Sagrada Escritura y la vida de los santos y
misticos de la tradicion catdlica romana, ofrece una
reflexion profunda y conmovedora sobre la Pasion del
Sefior, acompafiado por la SCHOLA CANTORUM.

Todos los programas musicales se realizan en la
Catedral y estan abiertos al publico. Se agradecen
enormemente las donaciones voluntarias. Para mas
informacion, contacte a Thomas Stehle, Asociado
Pastoral de Liturgia y Director de Ministerios de
Musica, en tstehle@stmatthewscathedral.org.

FORMACION

COMIDAS SENCILLAS DE CUARESMA
Las Comidas Sencillas de Cuaresma se ofrecen los
viernes por la noche durante la Cuaresma en la Sala de
Conferencias Norte, a las 6:30 PM, después del Via
Crucis de las 6 PM.

Cada viernes, un grupo parroquial patrocina una comida
sencilla, con la oportunidad de dar limosna en apoyo a
una organizacion benéfica comunitaria.

Para consultar la lista de las organizaciones beneficiadas
y de los grupos que sirven las comidas, vea las
actualizaciones semanales del boletin electronico de la
Catedral durante la Cuaresma.

Sabado 28 de febrero
RETIRO DE CUARESMA
8:30 AM - 4:30 PM

SALON DE CONFERENCIAS DEL NORTE
ENTRADA POR EL GARAJE
Predicadores:

P. Jaime Robledo
P. Isaac Sagastume

“REGRESA A Mi CON TODO TU

CORAZON”
LA CONVERSION INTERIOR, NO SOLO
PRACTICAS EXTERNAS

OTROS EVENTOS DE

CUARESMA

COMIDAS SENCILLAS DE CUARESMA

Se ofrecen Comidas Sencillas de Cuaresma los viernes
por la noche durante la Cuaresma en el salon del Norte a
las 6:30 PM, después del Via Crucis de las 6 PM. Cada
viernes, un grupo parroquial patrocina una comida
sencilla con la oportunidad de dar limosna a una
organizacion benéfica comunitaria. Para obtener una lista
de las organizaciones benéficas y los grupos que sirven
las comidas, consulte las actualizaciones semanales del
boletin electronico de la Catedral durante la Cuaresma.

OPORTUNIDADES ADICIONALES DE
LIMOSNA

El Comité de Justicia Social de San Mateo ofrece varias
oportunidades para donaciones caritativas durante la
Cuaresma. Visite stmatthewscathedral.org o contacte a
Anthony Arreaga, aarreaga@stmatthewscathedral.org,
para mas informacion sobre lo siguiente:

Plato de Arroz de Catholic Relief Services

Colecta de Alimentos de Cuaresma con la Fundacion

Familiar John S. Mulholland

Campafia de Tarjetas de Regalo de Pascua "Adopte

una Familia"
(Estd buscando formas de usar su tiempo y talentos para
ayudar a la comunidad y a los necesitados? Nuestro
Ministerio de Justicia Social ofrece muchas maneras de
servir. Para mas informacion, contacte a Anthony
Arreaga, Coordinador de Ministerio de Justicia Social, o
al Padre Isaac Sagastume, Vicario Parroquial, en
aarreaga(@stmatthewscathedral.org.

CELEBRACION COMUNITARIA DE LA
PENITENCIA

Martes, 31 de marzo, 12:10 PM

Experimente la misericordia y el perdon de Dios en
"Vuelve a Casa para Pascua", un servicio de penitencia
comunitaria en la Catedral, con P. [ISAAC SAGASTUME
como celebrante, y muchos sacerdotes disponibles para
confesiones individuales en multiples idiomas,
incluyendo espaiiol, italiano, aleman y lenguaje por sefias
americano.

LITURGIA DE LAS HORAS

La oracion comunitaria en la Capilla de San Antonio esta
abierta a todos. La Oracion de la Mafiana se reza a las 9
AM el Jueves Santo, Viernes Santo y Sabado Santo. El
Jueves Santo, la Oracion de la Noche se reza a las 9:45
PM. Se proporcionaran folletos de oracion.



