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El comité de Justicia Social les invita a participar en la colecta de alimentos “El Verano en la Ciudad” organizada por la Funda-
ción de la Familia John S. Mulholland. La Fundación, la cual sirve a personas y familias de bajos recursos del Distrito de Co lom-
bia, se asegurará que sus regalos sean distribuidos a las personas en necesidad de las parroquias de San Tomás Moro, San Fran-

cisco Xavier, Santo Nombre de Jesús y otras despensas de alimentos.  ¿Preguntas?  Mande un correo a  
socialjustice@stmatthewscathedral.org o llame a la rectoría al 202-347-3215. 

The Social Justice Committee invites you to participate in the “Summer in the City” Food Drive  
organized by the John S. Mulholland Family Foundation. The Foundation, which serves low-income  

individuals and families of the District of Columbia, will ensure that your gifts are distributed to those in need at St. Thomas 
More, St. Francis Xavier, Holy Name of Jesus, and other pantries.  

Questions?  Email socialjustice@stmatthewscathedral.org or call the rectory at (202) 347-3215. 

Most Needed Items 
• Canned Tuna or chicken 
• Dry Cereal  
   (Cheerios, Bran Flakes) 
• Canned Vegetables  
   (Green beans, peas, corn) 
• Canned Fruit 
• Peanut Butter & Jelly (plastic jars) 
• Baked Beans (cans)  
• Rice  
• Pasta  
• Pasta Sauce  
   (plastic containers) 

 
 

Alimentos más necesitados 
• Atún o pollo enlatado 
• Cereal seco 
   (Cheerios, Bran Flakes) 
• Vegetales enlatados  
   (frijoles verdes, arvejas, maíz) 
• Fruta enlatada 
• Mantequilla de maní  (jaras plásti-

cas) 
• Frijoles al horno (enlatados)  
• Arroz  
• Pasta  
• Salsa de pasta 
   (jaras plásticas) 

 
 


